
Szkoła Podstawowa nr 7 z Oddziałami Integracyjnymi  w Ełku 

INSTRUKCJA BEZPIECZEŃSTWA                                                                   COVID-19 

Informacje dla Rodziców 

Na podstawie wytycznych przeciwepidemicznych GIS.  

 

1. Pamiętaj aby dziecko w drodze do/z szkoły zaopatrzone było w maseczkę (powyżej 4 
r. ż.). 

2. Po wejściu do  szkoły zwróć uwagę na wyznaczoną „strefę rodzica”. W strefie może 
przebywać tylko jeden rodzic i przyprowadzone dziecko.  

3. Po wejściu do szkoły w wyznaczonym  miejscu obowiązkowo wykonaj dezynfekcję 
rąk. Obowiązkowo posiadaj maseczkę, rękawiczki jednorazowe oraz zachowaj 2 m 
dystans w stosunku do osób otaczających.  

4. W wejściu Twoje dziecko będzie poddane pomiarowi temperatury w celu 
wykluczenia choroby. 

5. Twoje dziecko nie powinno zabierać do szkoły niepotrzebnych rzeczy. 

6. Przypomnij dziecku o podstawowych zasadach higieny osobistej mycia rąk po wyjściu 
z toalety, przed i po posiłku oraz po przyjściu z placu zabaw.  

7. Pamiętaj o przekazaniu nauczycielowi/ opiekunowi informacji o stanie zdrowia 
dziecka oraz podaniu telefonu kontaktowego oraz ewentualnie wyznaczeniu osoby 
do odbioru jeśli zajdzie potrzeba.  

8. Upewnij się czy szkoła zapewni posiłek. Jeśli nie, przygotuj drugie śniadanie lub 
podwieczorek. 

9. Nie posyłaj dziecka do szkoły  jeśli stan jego zdrowia jest niepokojący.  

10. Przypomnij swojemu dziecku, że będąc w szkole powinien stosować się do zasad 
wyznaczonych przez nauczyciela/opiekuna grupy.  

11. Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych 
nie wolno przyprowadzać dziecka do szkoły.  

 


